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Formål 

Mediepolitikken skal sikre, at klubben er et trygt og inkluderende sted for alle børn og unge – både 

fysisk og digitalt. Politikken skaber klare rammer for brugen af mobiltelefoner, sociale medier og andre 

digitale platforme i klubben og i forbindelse med klubbens aktiviteter og lejre. 

I mediepolitikken dækker ordet skærme over alle personlige skærmenheder: mobiltelefoner, tablets, 

ipads, computere og Chromebooks. 

Værdier og ansvar 

Personalet i UngSyddjurs er rollemodeller og kulturbærere – også digitalt. Børn og unge udvikler i høj 

grad deres digitale adfærd i de år, hvor de går i klub, og derfor har personalet et etisk og fagligt ansvar 

for at støtte en sund, tryg og respektfuld digital kultur. 

Klubbens spil- og gamingpraksis skal understøtte positive fællesskaber. Muligheden for at spille i 

klubben eksisterer for at styrke samarbejde, fællesskab og sociale relationer. 

Målgruppe 

• Juniorklub: 10–13 år 

• Ungdomsklub: 13–18 år 

 

Regler for skærmbrug 

Juniorklub 

Juniorklubberne i UngSyddjurs er mobil- og ipad-frie. Formålet er at styrke nærvær, leg, sociale 

relationer og deltagelse i klubbens fællesskaber. 

Regler i praksis 

• Mobiler og iPads bruges ikke i klubtiden, med få pædagogiske undtagelser. 

• Mobilen skal blive i tasken eller afleveres ved ankomst. 

• Forældre bedes kontakte klubben via klubbens telefon, ikke barnets private mobil. 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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Erfaringer viser, at mindre skærmbrug skaber mere fællesskab. Dette er et tiltag, vi ønsker tæt 

samarbejde med forældrene omkring. 

Ungdomsklub 

Unge må gerne bruge mobiltelefon i ungdomsklubben, så længe det sker med respekt for andre og 

ikke forstyrrer fællesskabet. 

Regler i praksis 

• Mobilbrug må ikke være til gene for aktiviteter eller andre medlemmer. 

• Filming og fotografering må kun ske med tydeligt samtykke fra alle involverede. 

• Personalet kan begrænse mobilbrug, hvis det forstyrrer aktiviteter eller sociale sammenhænge. 

 

Skærme på lejre 

Vinter- og efterårslejr 

Det er tilladt at medbringe mobiltelefon. Telefonen bruges her som et pædagogisk redskab, når børn 

færdes i grupper på afgrænsede områder. Mobilen fungerer som sikkerhedsnet og til dokumentation (fx 

billeder eller udveksling af telefonnumre med nye venner). 

Praksis evalueres løbende. 

Sommerlejr 

Sommerlejren er skærmfri, da telefonen ikke indgår i pædagogiske aktiviteter. 

 

Aktiviteter og digitalt indhold i klubben 

Klubben arbejder med ugeplaner med synlige vokseninitierede aktiviteter. Der tilstræbes en daglig 

bevægelsesaktivitet, og enkelte aktiviteter kan inkludere digitale elementer, fx kahoot-quizzer. 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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Regler for computere, spil og gaming 

Klubberne har computere og andre konsoller til rådighed for børnene. Der er tidsbegrænsning på, hvor 

meget man må benytte sig af disse. Dette varierer fra klub til klub ift. Udbud. De generelle retningslinjer 

for skærmbaseret gaming i UngSyddjurs er: 

• Vi følger som udgangspunkt PEGI-anbefalinger. Personalet kan dog vurdere enkelttitler ud fra 

samarbejde, pædagogisk værdi og klubfællesskabet. 

• Sprogbrug og adfærd skal være respektfuld. Trakasserier, grimt sprog, slåskampe og tilsvarende 

accepteres ikke. 

• Brugerne skal vise respekt for personer, der er i gang med spil, og må ikke afbryde eller irritere 

dem. 

• Der skal overholdes de tidsrammer, personalet fastsætter. 

• Betting, odds og skinbetting er strengt forbudt. Børn og unge under 18 må ifølge loven ikke 

gamble, og dette hører hverken hjemme i klub eller foreningsliv. 

 

Foto- og videopolitik 

• Ingen må fotografere eller filme andre uden deres tydelige samtykke. 

• For juniormedlemmer indhentes skriftligt samtykke fra forældre til brug af billeder/video. 

• For unge over 13 indhentes deres eget samtykke. 

• Indhold må ikke være krænkende, afslørende eller indeholde private oplysninger. 

• Der må aldrig deles billeder eller videoer af konflikter, ulykker eller sårbare situationer. 

 

Sociale medier og kommunikation 

Klubbens officielle kanaler 

Drives kun af personale, og bruges til at informere om aktiviteter, arrangementer og praktiske forhold. 

Sproget er respektfuldt, alderssvarende og inkluderende. 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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Kommunikation med medlemmer og forældre 

• Personalet kommunikerer via klubbens officielle Instagram-profil, SMS/Ungdomsskole-app og 

Facebook-grupper til forældre i juniorklubben. 

• Personalet skriver ikke privat til børn eller unge fra private profiler, men der kan forekomme 

privat sms ifb. Med ture, ungeråd og andet. 

 

Digital adfærd og fællesskab 

Klubben forventer, at alle: 

• Taler ordentligt og respektfuldt, både online og offline. 

• Undlader mobning, udelukkelse, rygtedannelse og digitale krænkelser. 

• Kontakter personalet, hvis man oplever digital mobning eller utryg digital adfærd. 

• Hjælper hinanden med at skabe en god digital kultur. 

Krænkende og ulovligt indhold 

Følgende er aldrig tilladt: 

• Deling af intime billeder eller videoer 

• Trusler, voldsvideoer eller krænkende materiale 

• Deling af private oplysninger om andre 

• Indhold, der kan virke skræmmende eller grænseoverskridende 

Personalet handler efter lovgivning og kommunale retningslinjer og inddrager forældre/politi ved 

behov. 

 

Personalets ansvar 

• At være tydelige digitale rollemodeller 

• At vejlede i sikker og sund mediebrug 

• At reagere på og dokumentere digitale konflikter 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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• At sikre samtykke ved brug af billeder og video 

• At administrere klubbens sociale medier professionelt 

Børn og unges medansvar 

• At bruge medier respektfuldt 

• At spørge om lov før fotografering eller deling 

• At beskytte egne og andres oplysninger 

• At sige fra og søge hjælp, når noget er ubehageligt eller bekymrende 

 

Samtykke og GDPR 

• I juniorklubben indhentes forældresamtykke til brug af billeder og video. 

• I ungdomsklubben indhentes unges eget samtykke. 

• Klubben opbevarer samtykker sikkert og følger kommunens databeskyttelsesregler. 

 

Forældresamarbejde 

For at sikre en god og fælles linje omkring skærmpraksis i juniorklubben opfordres forældre til: 

• At tale med deres barn om betydningen af skærmbegrænsning i klubben. 

• At bakke op om, at mobilen bliver i tasken og ikke bruges i eller omkring klubben. 

• At undlade at ringe direkte til barnet og i stedet kontakte klubben. 

• At støtte barnet i at deltage i fællesskabet fremfor at søge skærmtid i det skjulte. 

 

Film, tv og streaming 

Klubben viser af og til film, serier, klip eller andet streamet indhold. Vi følger Medierådets aldersmærker 

og kommunens retningslinjer. 

• Børn over aldersmærkningen må se filmen alene. 

• Yngre børn må se filmen sammen med en voksen. 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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• Klubben må lovligt vise alle film, så længe der er en myndig medarbejder til stede. 

• Personalet vurderer altid filmens egnethed i forhold til målgruppe, indhold og stemning. 

Der skal altid sidde en medarbejder med, når der er yngre børn til stede end filmens anbefalede alder. 

 

Musik 

Musik via radio eller CD-afspilning er tilladt under Ungdomsringens KODA-aftale. Personalet skal være 

opmærksomt på indhold og lydniveau, så musik ikke bliver forstyrrende eller skaber et utrygt miljø. 

 

http://www.ungsyddjurs.dk/
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