God mobilstil
Seje tips og tricks

- til dig og dine foreeldre




Ta’ en snak om mobilbrug

Mobilen abner op for helt nye muligheder for dit barn, og
derfor er det vigtigt, at den bruges med omtanke. Du er et
forbillede for dit barn og giver dine vaner videre. Du skal sikre,
at dit barn ved, at mobilen kan misbruges skonomisk, moralsk
og socialt. Fgr du veelger, hvilke tjenester der skal lukkes for,
sa tag en snak med dit barn om, hvad mobilen bar bruges til

— 0g hvad den absolut ikke skal bruges til.

En god mobilstil er en god veerdi.

Inspiration til at komme godt fra start

B Hjeelp dit barn med at fa oprettet sine naermeste pararendes telefonnumre pa
hurtigkaldsfunktionen, sa han/hun hurtigt kan fa fat pa dem, hvis der sker noget.

W Lav en klar aftale med dit barn om at tale med dig far kab pa mobilen.
H Det er en god idé at tale om, hvordan ord og sms’er kan leeses forskelligt. Nar
man ikke kan se hinanden i gjnene, kan det nogle gange veere sveert at tolke, om

beskeden fx er serigs eller ironisk.

B Tal om dét at respektere et "nej”. Sjove billeder er kun sjove, hvis "motivet”
selv synes, det er sjovt.

B Laer dit barn kun at give sit telefonnummer til familiemedlemmer og gode venner.
Det er heller ikke okay at videregive andres personlige oplysninger uden farst at
spgrge om lov.

B Tal om at holde pauser fra mobilen — det er vigtigt at skabe ro for sig selv.

Barnesikker mobiltelefoni

En mobil kan give tryghed, men som med al anden teknologi
er der ogsa faldgruber. Telia hjaelper med at holde udbydere af
tjenester som mobilspil, sms-konkurrencer, musik etc. i grene
for at sikre, at de overholder den geeldende lovgivning og de
regler, teleoperatgrerne sammen har aftalt.

Abonnement eller taletidskort?

De to betalingsformer afheenger af, hvad dit barns mobil skal
bruges til. En stor fordel ved at oprette et abonnement er, at
dit barn aldrig havner i en situation, hvor han/hun ikke kan
bruge mobilen til at komme i kontakt med dig.

Laes mere om spaerringer og forbrugskontrol pa telia.dk. Du er ogsa altid
velkommen til at ringe til vores Kundeservice pa 80 40 40 40 og fa hjeelp til at
aktivere de gnskede services.

4JUNIOR er Telias barneabonnement. Abonnementet er enkelt, billigt
og specifikt malrettet juniorer. 4JUNIOR findes i to varianter - med og
uden Spotify.

4JUNIOR Tryghed

4JUNIOR er forhandsspeerret for alle de naturlige regningsfaelder

som indholdstakserede tjenester (fx sms-afstemninger), opkald til
90-numre og opkald til udlandet. 4JUNIOR oprettes desuden altid med
udeladt nummer. Som foreelder kan du altid falge med i juniors forbrug
via Selvbetjening pa telia.dk. Dit barn kan selv falge med via Telias
selvbetjenings-app, som kan downloades til mobilen.

Lees mere om 4JUNIOR og Telias @vrige abonnementer pa telia.dk



Vi tager forbehold for trykfejl, udsolgte varer samt prisaendringer. Varenr. 9045419

fede fif

- til dig pa mobilen

. Stop mobning

Far du en mobbe-sms, sa lad veere med at svare pa den.
Vis sms’en til en lzerer eller din mor og far. De kan finde ud af, hvem den
er fra og hjeelpe med at fa mobningen stoppet.

. Pas pa dig selv

Giv kun dit telefonnummer til din familie og dine gode venner. Aktiver en
adgangskode pa mobilen, sa andre ikke kan bruge den.

. Pas pa dine venner

Sperg dine venner om lov, fer du tager billeder af dem, og inden du deler
billederne med andre.

. Veer sikker

Svar ikke pa opkald eller sms’er fra nogen, som du ikke kender.
Vis telefonnummeret eller sms’en til en leerer eller din mor og far.
De kan hjeelpe med at finde ud af, hvem den er fra.

. Tag en pause

Husk at give dig selv pauser fra mobilen
- sluk den engang imellem.




